DIRBANT SU MOKSLEIVIAIS, TURINCIAIS
SAVIREGULIACIOS SUTRIKIMY
*Parinkite mokiniui tinkamg sédéjimo vieta,
sumazinkite aplinkos dirgikliy poveikj,
ribokite biitiny mokymosi priemoniy kiekj
(palikite tik pacias biitiniausias).
Stenkités daznai matyti mokinj, stebékite jo
démesinguma, padékite jam ,,grizti prie
uzduoties* (palieskite petj ar kitaip
priminkite apie atliekamus darbus).
*Padékite moksleiviui pradéti kiekviena
uzduotj, pateikite veiksmy plang, sprendimo
pavyzdj ar eigos etapus, numatykite laikg
uzduodiai atlikti.
L eiskite moksleiviui dirbti jam priimtinu
tempu bei skirkite pakankamai laiko tarp
vienos ir kitos veiklos, kad moksleivis spéty
pasiruosti.
*Mazinkite mechaniskai atlickamy uzduociy
kiekj.
*Uzduotis pateikite etapais, iSradingai,
jdomiai ir naudokite tarpinj atsiskaityma
atlikus uzduot;.
*Kaitaliokite monotoniskas uzduotis
(skai¢iavimo pratimai...) su praktinémis
(schemy, diagramy sudarymas...),
zaidybinémis (galvostkiai, labirintai...).
*Sudarykite saglygas moksleiviui pamokos
eigoje fiziskai pajudéti (surinkti sgsiuvinius,
nuvalyti lentg...).
Skatinkite klausti, pasitikslinti, pasitikrinti,
jei neaisku.
*Mokykite susidaryti veiklos plang, numatyti
ir pasizymeéti darbo etapus, leiskite jais

_ Naudotis.
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Matematikos mokymosi sutrikimai —
DISKALKULIJOS yra susij¢ su
neurologine simptomatika smegeny srityse,
atsakinga uZz regimajj suvokimg ir
vaizdinius-konstrukcinius gebéjimus, o taip
pat gali pasireiksti ir dél menky kalbiniy
gebéjimy.

Pastebéta, kad turintys mokymosi sunkumy
vaikai tik retais atvejais turi vien
matematikos mokymosi problemy. Kadangi
tos pacios smegeny funkcijos yra atsakingos
uz skaitymo, raSymo ir matematikos sriciy
veikla, tod¢l daznai diagnozuojami
skaitymo, ra§ymo ir matematikos sutrikimai
kartu.

Daznai moksleiviai su matematikos
mokymosi sutrikimais prastai save vertina ir
yra jsitiking esgs visiems laikams ,,kvaili“.
*Laiku pastebékime neigiamas
emocines reakcijas ir padékime
iSlaikyti pasitikéjima savimi.

«Daug galima pasiekti mokantis,
kartojant, naudojant tinkamas
strategijas bei kantrybe.

«Aptarkime kartu su vaiku pazanga,
kad biity aiSku, kokiy naujy Ziniy jis
igijo.

*Padékime paZangg jvertinti
(isivertinti), kaip jo paties pastangy
rezultata.

*Gebéjimus lyginkime su jo paties, o ne
kity vaiky rezultatais.

DIRBANT SU MOKSLEIVIAIS,
TURINCIAIS AUDIOVIZUALINIU
SUVOKIMO SUTRIKIMU:

*Mokydami skaitmeny, geometriniy
figiiry naudokite multisensorinius biidus
(lipdyti, lankstyti, piesti ore skaitmenis ir
tuo paciu metu sakyti jy pavadinimus).
*Susisteminkite mokomaja medziaga
taip, kad moksleivis ja jsisavinty
atskiromis dalimis: vaizdu ir ZodZiu.
*Spresdami uzdavinius rastu,
komentuokite atliekamus veiksmus,
atlikimo eiga bei prasykite moksleivio
verbalizuoti atliekamas uzduotis.
*Suteikite galimyb¢ moksleiviui ZodZiu
iSgirsti tekstinio uzdavinio salyga.
*Atlike tg pacig uzduotj keliais buidais,
mokykite pasirinkti tinkamg veiklos
strategija.

*Pateikite praktinio pobiidzio uzduociy
bei pavyzdziy.

«Skatinkite klausti, pasitikslinti,
paprasyti pagalbos.

*Girkite moksleiv] uz pastangas, nuolat
akcentuokite jo sekme.

MOKSLEIVIAI, TURINTYS MATEMATIKOS
MOKYMOSI SUTRIKIMUY, PATIRIA SIUOS
SUNKUMUS:

*Pagrindiniy matematiniy jgiidziy
sunkumai: matematiniy veiksmy sekos,
daikty skai¢iavimo ar daugybos lentelés
jsiminimo sunkumai.

Kalbiniai (kalbos suvokimo) sunkumai
(matematiniy terminy ar sgvoky
pavadinimas bei suvokimas, zodZiu
pateikty matematiniy uzduociy
perraSymas skaiciais).

«Vizualiniai ar erdviniai sunkumai
(skaitmeny, zenkly ar skaiciy simboliy
atpazinimas ar suvokimas, daikty
rusiavimas j grupes).

*Démesio sukaupimo sunkumai (skaiciy
ar figiiry kopijavimas teisingai, atmintyje
laikomy skaiciy prid¢jimas, pastabumas
naudojant Zenklus).

*Rasymo problemos ( sugeb¢jimas aiskiai
parasyti skaiCius ir suraSyti juos tiesia
linija...).

*Girdimosios (Zodinés) atminties
problemos ( fakty, veiksmy sekos ir
sprendimo budy, reikalingy iSspresti
uzdavinj, atsiminimas).

*Démesio perkélimo problemos
(peré¢jimas nuo vienos uzduoties prie
kitos...).



